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CHIUDI GLI OCCHI.

IMMAGINA DI SENTIRTI FINALMENTE
TE STESSA.

LA TUA PERSONALITA RISPLENDE
ATTRAVERSO LA TUA IMMAGINE.

TI GUARDI CON NUOVI OCCHI E LO
SPECCHIO RIFLETTE LA VERSIONE
MIGLIORE DI TE.

VESTIRTI E DAVVERO DIVERTENTE E
NEL TUO GUARDAROBA TROVI CAPI
CHE TI RENDONO GIOIOSA...

..ORA PUOI APRIRE GLI OCCHI
PERCHE TUTTO QUESTO PUO
ESSERE REALTA!

OGNI PERSONA HA UNA LUCE UNICA
CHE ATTENDE SOLO DIl ESSERE
RIVELATA.

AIUTO LE PERSONE A SCOPRIRE ED
ESPRIMERE LA LORO VERSIONE
MIGLIORE IN MODO AUTENTICO
ATTRAVERSO LO STILE, | COLORI E
LE FORME.

TU SEI PRONTA A FAR SPLENDERE
LA TUA BELLEZZA?




CI® CHE PENSI DIVENTI.
CI®O CHE SENTI ATTRAL
CI® CHE IMMAGINI CREI

BUDDHA

| DESIDERI TI AIUTANO A PROIETTARTI
VERSO UNA DIMENSIONE IN CUI LE
COSE CHE HAI NEL CUORE SONO
REALIZZATE. LE SENTI LE PERCEPISCI
E LE VORRESTI NELLA TUA VITA.

DESIDERARE E IL PRIMO PASSO PER
INIZIARE A CREARE QUELLA REALTA!

PIU | TUOI DESIDERI SONO CHIARI E
PRECISI, PIU SARA FACILE
REALIZZARLI.

LA REALIZZAZIONE DE| DESIDERI NON
E SOLO CASUALE, ANZI...I DESIDERI
HANNO BISIGNO DI NUTRIMENTO!
OGN GIORNO POTRAI NUTRIRE
QUELLA VERSIONE DELLA REALTA CHE
Tl FA BRILLARE GLI OCCHI E PRIMA O
POI, DIVENTERA REALE.

OGNI PASSO CHE FARAI SARA NELLA
DIREZIONE DEI TUOI DESIDERI,
PROIETTANDOTI NELLA PERSONA CHE
VUOI DIVENTARE.

I TUOI DESIDERI PASSANO ANCHE
ATTRAVERSO LO STILE!

GLI ABITI, GLI ACCESSORI, COME
PORTI | CAPELLI, COME CAMMINI...TI
AVVICINANO NEL DIVENTARE QUELLA
PERSONA.

"VESTI DA CHI VUOI ESSERE E LO
DIVENTERAI"

SONO FELICE DI TENERTI PER MANO
TRA LE STELLE E ACCOMPAGNARTI
NELLA REALIZZAZIONE DEI TUOl
DESIDERI DI STILE!
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- SIDERI

SCRIVI 3 DESIDER]

PRENDITI IL TEMPO DI CUI HAI
BISOGNO,

ACCENDI UNA CANDELA PROFUMATA,
PREPARATI UNA TISANA CALDA, METTI
UN PO' DI MUSICA RILASSANTE E CHIUDI
GLI OCCHI.

LASCIA FLUIRE | TUOI PENSIERI
E FOCALIZZATI SU CIO CHE DESIDERA
IL TUO CUORE.

SCRIVI ALMENO 3 DESIDERI
O PROPOSITI CHE TI PIACEREBBE
REALIZZARE IN QUESTO NUOVO ANNO.

NON METTERE LIMITI Al TUOI DESIDERI!
OGNI DESIDERIO E PREZIOSO, NON
GIUDICARLI.

ABBIAMO TUTTI DESIDERI DIFFERENTI,
EIL BELLO DELL'UNICITA!

LASCIATI ANDARE E NON CADERE NEI
"DESIDERI CLICHE", SONO SICURA CHE
PUOI FARE DI MEGLIO!
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DESIDERI

SCRIVI QUI I TUOI DESIDERI
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DESIDERI

FOCALIZZATI SUI 3 DESIDERI CHE HAI SCELTO E
PROVA RISPONDERE A QUESTE DOMANDE.

QUALI TRATTI DELLA TUA PERSONALITA HAI
ACQUISITO?
COME TI PERCEPISCI?
COME TI PERCEPISCONO GLI ALTRI?

QUALI INTERESSI HAI?
COME SI SVOLGE LA TUA GIORNATA TIPO?
CHE PERSONE E AMBIENTI FREQUENTI?

QUALI COLORI INDOSSI?
COME Tl VESTI?
QUALI ACCESSORI INDOSSI?
COME PORTI | CAPELLI?
COME TI SENTI CON GLI ABITI?
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AD UN PASSO DAl TUOI

DESIDERI

COSA POSSO FARE? COSA DEVO SMETTERE?
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LA PERSONA CHE VUOI ESSERE, LO STILE DI
VITA, GLI AMBIENTI CHE VIVI.TUTTO CIO CHE
VORRESTI FACCIA PARTE DELLA TUA VITA
NEI TUOI DESIDERI.




DESIDERI!

DALLE IMMAGINI CHE HAI SCELTO,
CI SONO DEGLI ELEMENTI DI STILE IN COMUNE?

COLORI

ABBIGLIAMENTO

CAPELLI E
MARKE-UP

ACCESSORI

DETTAGLI
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COLORI, ABBIGLIAMENTO, ACCESSORI, CAPELI E MAKE-UP...
QUALI DI QUESTI ELELEMENTI TI MANCANO?

COMPILA LA TUA LISTA

SHOPPING LIST
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CAPI CHE POSSIEDI

DETTAGLI DA RICORDARE
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SONO FELICE DI AVER CONDIVSO CON TE QUESTO PERCORSO!

RICORDATI DI LASCIARTI GUIDARE DAI TUOI DESIDERI NEL TUO SHOPPING.
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